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ITnanupyemoie pe3yiomamel 0c860€HUA KyPCa 6HEYPOUHOU 0eAMeIbHOCHU

JIM4HOCTHBIE PE3YyIbTATHI

MeranpeameTHble pe3yibTaThl

1.IlonoxurensHOE OTHOILIIEHHE K  OKpyXarouei
NeMUCTBUTENBHOCTH, TOTOBHOCTh K OpraHU3alluy B3aUMOIEHCTBUS
C HEll U 3CTETUYECKOMY €€ BOCHIPHUATHUIO;

2.Ilonnmanue JTUYHOW OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOM IOCTYIKH Ha
OCHOBE TPEJCTABIEHUH O OSTUYECKUX HOpMax M MpaBUIIax
MIOBEJICHUSI B COBPEMEHHOM OO0LIeCTBE

3.CriocoOHOCTh K OCMBICIICHHUIO  COIIMAIBHOTO  OKPYXKEHUS,
CBOETO MeCTa B HEM, IPUHATHE COOTBETCTBYIOIIMX BO3PaCTy
IIEHHOCTEH W COLMAJIbHBIX POJICH

Kommynuxamuensvie yuebnvle oeticmsusi.

1.BcTynarb B KOHTAKT U pabOTaTh B KOJUIEKTHBE (YUYUTENh — YUCHHUK,
YUEHUK — YUYEHUK, YUEHUK — KJIACC, YUUTEIb-KIIacc)

2.Vcionp30BaTh MPUHSATHIE PUTYATBI COIIMATIBLHOTO B3aMMOICHUCTBUS C
OJTHOKJIACCHUKAMH U YUUTEIIEM

3.Cnymarh ¥ TIOHUMAaTh WHCTPYKIHIO K Y4eOHOMY 3alaHHIO B
pasHBIX BUIAX NESITEIBHOCTH U OBITY

4.CoTpyAHUYAaTh CO B3POCIBIMH W CBEpCTHHKAMH B  Pa3HBIX
COIMATBHBIX CUTYaITUSIX.

5.J100poskenaTrenbHO  OTHOCHTBHCS, COMNEPEKHBATh, KOHCTPYKTUBHO
B3aMMO/ICHCTBOBATH C JIFOJAbMH.

6. JloroBapuBaTbcsi 1 U3MEHSTH CBOE MIOBEJICHUE C YYETOM TIOBEICHUS
JPYTUX YYACTHUKOB CIIOPHOM CHUTYaIHH

Pezynamusnvle yuebnvie oeticmeaus:

1. BX0IUTh ¥ BBIXOJIUTH U3 y4EOHOTO MOMEIICHHSI CO 3BOHKOM;
2.0pueHTHpOBAaTbCS B  TPOCTPAHCTBE Kiacca (3aia, y4eOHOTO
MTOMEIICHUS);

3.ITonp30BaThCs yueOHOM MeOEINbIo;

4. AICKBATHO  WCIOJIb30BaTh  PUTYallbl  IIKOJIBHOTO  ITOBEICHUS
(moTHUMATh PYKY, BCTaBaTh U BBIXOJIUTh U3 — 32 MAPTHI U T.11.);
5.PaboTtath ¢ y4eOHBIMU NPHUHAUIEKHOCTIMHU (CIIOPTUHBEHTAPEM) U
OPraHu30BBIBATH CBOE paboyee MecTo;

6.IlpuHuMaTh eI U MPOU3BOJIBHO BKIKOYATHCS B JIESTEIBHOCTD,
CJIeZIOBATh NMPEATI0KEHHOMY IJIaHy M paboTaTh B OOIIEM TEMIIE;
7.AKTHBHO y4acTBOBaTh B J€SITEIbHOCTH, KOHTPOJIUPOBATH U OLIEHUBATH
CBOM JCUCTBUS U JEHCTBUS OJHOKJIACCHUKOB,;

8.COOTHOCUTh CBOM JEUCTBUS H MX PpE3ydbTaTbl C 3aJaHHBIMH




oOpa3naMu, MPUHUMATh OLIEHKY AEATEIbHOCTH, OLICHUBATh €€ ¢ Y4E€TOM
IPEJUIOKEHHBIX KPUTEPUEB, KOPPEKTUPOBATH CBOKO JESTEIBHOCTH C
Y4ETOM BBISIBJIEHHBIX HEJOUETOB;

9.IlepenBurartbcss 1O WLIKOJIE, HAXOAUTh CBOM KJacc, Jpyrue
HEO0OXOAUMBIC TOMEIICHUS

Ilo3nasamenvuvie yueOHble OelicmBusL.

1[lenate mpocteiiiue 00001EeHUS, CPpaBHUBATh, KIaCCUPUIMPOBATH
Ha HarjsHOM MaTepuaie

2.Habmonate; pabortath ¢ uHpopManued (MOHMMaTh H300pa)KeHHeE,
TEKCT, YCTHO€  BbBICKAa3bIBAHME, JJIEMEHTAPHOE  CXEMaTHYeCKOe
n3o0paxkeHne, TaOMUIly, TPEIbSBICHHBIE HAa  OyMaXHBIX H
AIEKTPOHHBIX M IPYTHX HOCHUTEIISIX)

3.Boiaendars cyiiecTBeHHbIE, 001Ie U OTINYUTENbHbIE CBONCTBA
PEIMETOB;




Cooeporcanue Kypca 6HeypouHOIl 0eamelbHocCmu

Paznen, Temur
Kypca

Kpatkoe conepxanue

OcHoBHbBIE ()OPMBI OpraHU3AIUU
3aHATHI

OcHOBHBIE BUJbI ACATCIIBHOCTHU

YTo Takoe 310poBbE

Uto Takoe 310pOBBIM 00pa3 KU3HU?

@akTOpBl, YKPEIUIAIOIUE 3J0POBBE.
@OpMHUpPOBAaHHE Y YYEHUKOB OCHOBBI
3I0pOBOTO0 00pasza KU3HU U JTOOUTHCS
BBIIIOJTHCHHUA  3JICMCHTAPHBIX  IIPaBUJI
310pOBbECOEPEKEHHS, YMEHUS YUUTHCH,
3a00TsICh O CBOEM 310POBBE.

"MBbI 1 Hale 3J0pOBbEY

CexpeTsl 310pOBbSI.

«[Ipupona — UCTOYHUK 3TOPOBBSI»
[TyremectBue B cTpany "310poBbe

becena.

[IpocmoTp npe3eHTanuu.
PaboTa ¢ nocinoBHIaMH.
OTraapiBanue 3arajiok.
OtraapiBaHue aHarpaMm
MoJbI - MBLIIO).

Urpa «4 nenaro tak».

Pabota ¢ nocioBuIIaMH.
Bbecena.

Urpa “Yranpaii-xa”.

«Konkypc 3arajiok o >KHBOTHBIX H
pacTeHUsIX»

Pa3y4dnBaHue CTUXOB.
OtragpiBaHue 3arajiok.
3aganue «lIpomomxu pacckasy»

Cnymanue 0ObsICHEHUI yUUTEs.
CrnymaHue U aHajau3 BbICTYIIICHUM
cBoux ToBapuien. IIpocmotp
MMO3HABATEJIBHBIX (PHIHBMOB U
IIPE3CHTALMM.

O310pOoBUTEIbHAS MUHYTKA.
Pa3mblinnenue Haa BOmpocamu.
PucoBaHne KOJIEKTUBHOTO PUCYHKA O
npupoe. Pa3MbliieHne Hajy BOIIpocamM.
Crnymanue 0ObSICHEHUH yUUTETIS.
CiymaHue 1 aHajau3 BbICTYIUJICHUN
CBOMX TOBAPHUILIEH.

Moé 310poBbe B
MOMX pyKax

Bnusinue  okpyxaroieit

YeJIoBeKa,

cpeasl  Ha
310pOBbE
Tpyda H
HapyILIEHUH 3pEHHs, CIyXa U OINOPHO-
JBUTaTEJIbHOTO
dhopmupoBaHue
310pOBOM KU3HH,
¢dbopmupoBanue HPABCTBEHHBIX
npeacTaBieHuid U yoexxaeHuid. Yactu

yepeioBaHue
OTIBIXa,  MPOQUIAKTHKA
armrapara,
NOTPEeOHOCTH B
obpaze

Tena venoseka. OpraHsl U UX pOJIb B
opranusme uenoBeka OCHOBHBIE YacTU
CKelera W uX HaszHadeHue. IlepBas
noMoInps npu nepenomax. CrocoOs
(opMupoBaHUS MPABUILHOM OCAHKH.

becena.

Pabota Haj nocnoBuIiamMH.

Urpa «YTo pazpyiiaer 310pOBbE, 4YTO
YKPEIUISIETY.

becena.

Urenue pacckaza «Mosoaou

CTapUYOK».

Urpa «Csetodop 310pOoBbs».

Jlepeso XXEJTAHU.

IIpocMOTp TEMAaTUYECKOTO

BUJCOPHUIBEMA.

IIpakTrueckoe 3ansatue «/lepxu

OCaHKY».

PasyuuBanue urp.

[IpocmoTp BuACOhUIBMA.

Pacckaz-6ecena.

Pa3mpblnuienue Haj BOIpocami.
[Tcuxonorunveckuii HacTpoit «Bc€ B
TBOUX PYKax».

3aKOHYH MOCIOBHUILY:

B 3m0poBom Tene... (3A0POBBIil 1yX)
borarctBo - Ha Mecs11, 310pOBbE ... (Ha
BCIO JKM3HB)

beperu nnatbe CHOBY, a ... (310pOBbE
CMOJIOZY).

3110pOBbE JOPOXKE ... (ICHET)

Moé 310poBbe ... (B MOMX pYyKax).
Pa3mblnuieHne Hax BOIPOCaMH.
O3znopoBuTEnbHAs MUHYTKA.

AHanu3 cUTyaluu.

VY kaxk0ro y4-cs 1Ba KapTOHHBIX Kpyra
— 3en€HbIN U KpacHbI. KpacHblil cBET




«BBITH 3I0POBBIM XOPOLLIO —
HE3JI0POBBIM IIJIOXO !»

«Kax cTath 310pOBbIM U CHIIBHBIM 7
OcaHka — 3TO Kpacuso.

Urper i hopMupoBaHUs TPAaBUIIBHOM
OCAHKH.

«becueHHbIN gap - 3peHue»
CuumaeM yromienue rias. Kyputs -
3I0POBBIO BPEIUTH.

[Toceemb TPUBBIYKY - HOKHENIb
XapakxTep.

PazBuBaromui MyabTUK U 1€TEU O
CTPOEHUH IJ1a3a.

Urpa «3ampermaercs - pa3peraeTcs».

I'mmuacTuka miis rias.
OrtrapiBaHue 3araiok.
Urpa «¥Yranai npyra». [ umHactuka
JUId T71a3.
Urpa «Haiam otinnamsiy».
Ckaska-paccka3 «Kypuibiuk —
Muiiay.
3ananue: «3aKOHYH TIOCIOBUILYY.
[IpakTnueckoe 3ananue «Packpach
KYPHJIBIIIUKA.
[TpocMoTp BuaeoduinsMa o Bpeze
KYpEHHS.
[IpocnymuBaHue CTUXOTBOPEHHUSI.
Pabota ¢ nocimoBuiei

« Iloceemnib MPUBBIUKY - MOKHENTH

XapakTep»

cBeTo(hopa — cUrHaJl ONacCHOCTH.
3enéHpli — MyTh OTKPBIT.

Yurate néxa...

Ilepen cHOM MHOIO €CTb. ..
IIpaBHUIBHO IUTATHCH. . .

Yuctuth 3yOBl /1Ba pa3a B JACHb...
[IpoBeTpuBaTh KOMHATY...
3aKajaTh OPraHus3M. ..

I'pyctuts...

CoBepiath 100pbl€ TOCTYIIKH. ..
[enatp 3apsaKy...

CMOTpeTh TeNeBU30p C OJIN3KOTO
paccTosHuA. . .

3apucoBka aepeBo JKenanuii.
Pa3mpblilnenne Hag BOpOCaMH.
O310pOoBUTEbHAS MUHYTKA.
Pabora no tabnuie.

[IpaBuna nisa noaaep:kaHus MPaBUIbHOM
OCaHKU. YTpakKHEHUE JJIsi OCAHKH
«l"opay.

Pa3mblnuienne Haa BOIpocami.
dopmMupoBaHuE CTEPEOTUIIAa TPABUIILHOM
OCaHKH.

BrinosiHeHue yrpakHEHUM:

-« Beranb, xak s1!; « CongaThuky u
KYKJIbD»; « «['yistromiye yepenaxm»
Pa3mpblnienne Ha BOIPOCaMH.
Caymanue oObsSCHEHUH yauTes.
CrnymaHue U aHajau3 BbICTYIICHUN
CBOUX TOBapHUIIICH.

BrInosiHeHNE TPaKTUYECKOTO 3aJaHUs
IapaMHy 1o KapToykam.
Pa3mblnieHne Hazx BOpocamu.
ITpakTueckoe 3ananue «Packpace
KYPHJIBLIHKA.

Pa3mblnuieHne Haj BOpocamu.
[TpocnymmuBaHue CTUXOTBOPEHUS.
TpoTyap eMy HE HYKEH,




PaccrernyBuim BOpOTHUK,

[To kaHaBam U 10 JTyKaMm

OH maraeT HanpsMUK.

OH nopr¢enb HECTH HE XOUET,
1o 3emute €ro BOJIOYHT.

Crnion3 peMeHb Ha IpaBblid 00K,
W3 mtaHuHbBI BBIPBAH KJIOK.
MHe, npu3HaThCs, HE IOHATHO —
Yro oH geman? 'ne oH ObLI?
Kak Ha 10y BO3HUKJIM MSTHA
®uoIeTOBBIX YEPHUIT?
[Touemy Ha Oprokax riuHa?
[Touemy ¢ypaxka OIMHOM,

N paccTernyt BOpOTHHK?

Kto0 oH, 3T0T yueHuk?

IIuTtanue u 310poBbE

OcHOBBI MPaBUIILHOTO MMUTaHMUS,
TUTUEHUYECKUE  HAaBBIKH  KYJIBTYPBI
MTOBEJICHUS BO BpPEMsI IIPUEMA MHILIH.
DneMeHTapHble 3HaHHUSI 00 OCHOBHBIX
BUTAMHUHAX B MNPOAYKTAX MUTAHUS, O
MOJIE3HBIX U HE OYEHb MOJIE3HBIX IS
310pOBbsl  MPOAYKTaX. st 4ero HyxHO
MBITh (DPYKTBI, OBOIIH, KaK IMPaBUILHO
YHOTPEOIATh B MUTILY MPOTYKTHl TUTAHUSL.
Kak HyXHO OTHOCUTBCS K CBOEMY
310pOBbI0. HayuuThCsl ATUKETY 32 CTOIOM.
[IpaBunbHOE NUTaHUE - 3aJ10T
(buznueckoro MICUXOJIOTUYECKOTO
310pOBbs. Bpemnbie MukpoObl. UYTO
Takoe 3J0poBas MNMIla U Kak eé
MIPUTOTOBUTb. Pexum MUATAHUS.
[IpaBuina NOBEJCHUS 3a
CTOJIOM.3/I0pOBasi mMIIa JUis BceH
CEMBU.30OPOBbE —  OBOUIU, STOJbI,

GbpyKTHI

becena «/Ins gyero yenoBeKky Hy*Ha

ena?».

Urpa «MeH10 11 MIKOJTBHUKAY.
OOyyaromye MyJIbTUKH O TIPaBUIBHOM
nutaHuu «CMemapukm.

Bbecena.

OO0yuaromue MyJIbTHKHA 0 MUKpoOax
«DUKCUKNY.

CruxoTBopeHne «MUKpPOOBD».

Urpa «Jlecsats mpaBum» (3aKOHYH
pasy)

becena «3n0poBoe nuTanue — 0CHOBA
MPOLIBETAHUSD.

[TpakTrueckas paboTa ¢ pUCYHKaMHU.
[IpocmoTtp mynbpTuka «Pukcu - Kak
MPaBUIILHO MUTATHCS»

Hrpa « [Tone3Hble IPOLYKTHD).
Pabora B rpymnmnax.

OtrazapiBaHue 3arajiok.

Urpa «OBouu u GpyKTHI».
[IpakTuueckas pabora

Pa3mbinnenue Haa BOmpocamu.

Crnymanue oObsICHEHUH yUUTes.

CiymaHue ¥ aHajau3 BbICTYIUJICHUM

CBOMX TOBAPHUILIEH.

BrinosiHeHne MpakTH4YeCKOro 3aJaHus 110
KapTOUKaM.

Urpa «Jlecsats mpaBumy (3aKOHIH
pasy):

1. AuruHoii 0ojeeT ToT,

Kto Bony X0nmoaHyto... (IbET).

2. Bce niBeTsI poca ymblia,

A 1e0s1 yMOET... (MBLIO).

3. Y Toro GOJUT KUBOT,

Kto u3 xpana Bofy... (IbeT).

4. OnacHo co0aKy JIpa3HUTh,

Moxert oHa... (YKyCUTb).

5. OnmacHO KaMHSIMH Opocatbcs,

MosxHo 6e3 riasa... (ocTaThbes).

6. beran BanentuH 1o sy>xam,

A Tenepb ManbIll... (IPOCTYKEH).

7. T'oBopsIT HaM He HaMpacHo,

Yto B rpo3y ryisTh... (OMACHO).

8. OmacHo Ha peKe HBIPSThH




Kaxxapiit momxeH 37o... (3HATh).

9. He 6outcs mops Cnaga,

OH naBHO yMeeT... (IJ1aBaTh).

10. ®pyKTHI MOEM MBI BCE, UTOOBI
[To6enuth BOOH... (MUKPOOHI).
Pa3mbimnenue Haa Bompocamu.
Cnymanue 0ObsICHEHUI yUUTEs.
Crnymanue v aHajau3 BbICTYILICHUN
cBOMX TOBapuiel. [loBTopeHne npasui
MOBeJIEHUs 3a cTojioM. PazyunBanue
IIOCJIOBHII ¥ TOroBopok. MUrpa «Kto
OoJible 3HaeT?» PasMelluieHe Haq
BOIIPOCcaMu.3apruCOBKA MOJE3HBIX
npoaykToB. PaGoTa B rpymnmax
CocraBnseM MeHro 1 JInoun.
Cocrasngem meHro 11t Kupuina.
HcnpapiisieM ommOKY B TIpaBUIIax
nuTtaHus. BeiGupaeM nosnesHslie u
BpE/HbIE MPOAYKTHI. Pa3mbliienue Ha
Bornpocamu. Ciymranue oObICHEHHI
yuutens. Cinylmanue U aHaln3
BBICTYIIJICHUM CBOMX TOBAPHUILIEH.
BrinosiHeHue 3a1aHui IO KapTOYKam
(packpackm)

I 1 Moé€ OMKalIIee
OKpY:KeHue

Pa3BuTne mo3HaBaTENbHBIX IIPOLECCOB.
Bpennble TNpuBBIYUKM, HACTPOEHUE B
mkone u  goma.  DopmupoBaHue
[IO3UTUBHOTO OTHOLIEHUS K CaMoOMy
ce0e, MOTPEOHOCTH B CaMOpPa3BUTUH,
CTUMYJIUPOBAHUE K
camoBoCTIUTaHHI0. OOBSICHUTD
YTO HACTPOEHUE JIIOJEH 3aBUCUT OT
YeJIOBEUECKOro OOLIEHHsI B  JKU3HH,
BBI3BAaThb JKEIAHUE JEJIaTh IIPUATHOE
OKpyXawmuM  JogiM.Mup — moux
YBJICUECHUH.

JIETAM,

becena.

Wrpsl Ha pa3BUTEE MBIIUICHUS U PEUU
«A Hy-Ka oTrajuan».

[Tpaktuueckas pabora.

JleMOHCTpanus TeMaTu4eCKOu

IIPE3CHTALMH.

[Tputua o noOpe u 31e.

Ypaxnenue-TpeHuHr «Hanyi

BO3JYILIHBIN LIAPUK 3JI0CTHIO»,

«Xopouio — mIoXo»

OMonumoHanpHas urpa «HTepBbIO».
Urenue pacckasza «Bacbka rpycTuT.
becena. Urpa «Ha 4ro noxoxe
HacTpoeHue?». 3aganue « «llonapox

Pa3smblnuieHue Haj BOIpOCaMH.
Crnymanue 0ObsICHEHUH YUUTEIIS.
CrnymaHnue v aHajau3 BbICTYIUICHUI
CBOMX TOBapHUICH.

bnaronaps yBiedeHusM, Jy4lle y3HATh
JpyT Opyra, a TeM, KTO HUYEM He
yBIIEUEH, HalTH ceds.

3apucoBKa JOOPOTO U 3JI0T0 YeIOBEKa.
Beimosnenus 3aganns «llomapok npyry»
PasmbliieHne HaJl BOIPOCaMU.
Caymanue oObsICHEHUH yuuTess.
CrnymaHue U aHajau3 BbICTYIICHUM
CBOUX TOBAPHUILIEH.

PasyuuBanue urp «TpeHupyem




HobGpo Jyudmie, dYeM 3710, 3aBUCTb,
xkagHocte.HacTtpoenne u  xenaHue
3aHUMaThCs. UIrpbl Ha KOPPEKIIHIO
HMOLIMOHAIBHOM cepbl peOEHKa

apyry». PazyuuBanue urp.
[IpakTrueckoe 3aHsATHE

amouumn», «IIponoinku dhpasy».

1 B 1IKOJIE U I0MA

ConuanbHo 0700psieMble HOPMBI U
IpaBUJIa OBEAECHUS O0yJaIOUIXCs B
00pa3oBaTEIIbHOM YUPEKICHHH.
I'mruena oe)x1bI, BHSITHUH BH,
MpaBuiia XOPOIIIEero TOHA.
dopMHUpOBaHUE 3I0POBBIX YCTAHOBOK U
HaBBIKOB OTBETCTBEHHOTO TIOBE/ICHUSI,
CHUKAIOIIIUX BEPOATHOCTH TPUOOIIIEHUS
K BpPEIHBIM IIPUBBIYKAM. DJIEeMEHTapHbBIC
SMOITMHU B paHHeM JercTBe.UyBcTBa
YeJI0OBEKa: JI000Bb, PaIOCTh, TPYCTh,
cTpax. BolpaskeHne 4yBCTB: MUMUKA,
CJIOBO, ciie3bl, cMeX. UHAuBHUIyaTbHBIE
CHOCOOBI IPOSIBICHUS SMOLIMH U
BBIPAKEHUS YYBCTB. MHp dSMOLIMI 1
yyBcTB. Urpa «Kontpact». Moit
BHEIIHUN BUJ - 3QJI0T 3I0POBhA. «Moe
HACTpOEHUE B LIKOJIE U oMay. YenoBek
OTBETCTBEHEH 3a cBoM nocTynku.Koraa
MOHU JpY3bsl CO MHOM. .. Becénble
MIePEeMEHKHI

Urpa «Cekper Ha yiIKo».
Hrpa «Kontpacr».
VYpaxnenue «J/laBaiite
MIO3HAKOMHUMCSI»

Bbecena.

[IpocmoTp MynbeThuibmMa «HucroTa -
3aJI0T 370POBbSI».
CruxoTBopeHue « JleBouka uymasasi».
Urpa « Onens kykity» u padboTa 1o

KapTOyKaM

UYUreHue CTUXOTBOPEHUS.
VYnpaxknenue «A30yka BOJIIIEOHBIX
CIIOBY.

becena

Pacckas JI. ITanteneeBa «UecTtHOE

CIIOBO»

Urpa « I'opstamii cTyn ».

PaboTa max nmocnoBuneit «Het npyra —
TaK WIIH, a HaIlIeJI — Oeperny.

PazyunBanue necun «Korma mou

JIpy3bs CO MHOM. ..»

Urpa «/la-na-na» wim «HeT-HET-HETY.
CuryanuoHHas Urpa c 3j1eMeHTaMu
Tearpanuzanuu «3adi 1 Exxuk Ha
KayeJrsixo»

[TpocMoTp MynbTHIEMA
«IIepemenkay.
[IpakTrueckoe 3agaHue.

Pa3mbinenue Haa Bompocamu.
Crnymanue 0ObsICHEHUI yUUTEs.
CrnymaHue U aHajau3 BbICTYIIIEHUM
CBOHX TOBAapULIEH.

BeIpaxeHue 4yBCTB M SMOLIAN
MOCPEJICTBOM MUMUKH U 5KECTOB.
Ornpenenenue SMOIUAN

3ananue Ui 1eBodek. OieHbTe CBOIO
KYKJIy TaK, 4TOObI OHa MOILIa:

-B Tearp;

-B ILIKOJY;

-MIOUTPaTh C MOAPYNKKaMHU Ha YIIULIE;
-Ha JIeHb POKJICHUS K MOJPYKKE;

- MOIJIa IOMOYb MaMe Ha KyXHe.
3agaHue A1 MaJlbYUKOB: BBIOJIHUTE
3aJJaHMe Ha KapTOUyKaX. BIOEpUTE U3
IPEJIOKEHHBIX BUJIOB OJIEXKIbI TY,
KOTOpast HOJXOAUT JUIsl IPEATI0KEHHOTO
MecTa.

[Tpumep kapTouku: « [lkoman-
CIIOPTHBHBIN KOCTIOM, OpIOKH, J€THEE
OTKpPBITOE TIJIaThe, F00Ka, pyodaIlka,
nIkoJsibHas hopma, rpsizHas Gyrooika.
Canymanue oObsICHEHUH yauTes.
CrnymaHue U aHajau3 BbICTYIIICHUM
CBOMX TOBapUILEH.

YreHne CTUXOTBOPEHUS.

Korna Her HacTpoeHus,

He xouercs rymnsrs.

Bo3bMy s B pyKH KHUXKKY

Becenyro unrats.

3abaBHblit ByparuHo,

Kanpu3zHeliit ApiaekuHo

C kpacasuneii ManbBHHOI.




3acTaBsT X0X0TaTh!

Paszmbimnenue vaa Bonpocamu: He
omunbaercs TOT, KTO HUYETo HE JeaeT.
Craymanue oObSICHEHUH yIUTeIs.
CrnymaHue U aHajau3 BbICTYIIEHUM
CBOHX TOBAapULIEH.

Pa3yunBaHue neceHku.

OOcyK1eHre BOIPOCOB:

- Koro MoHO Ha3BaTh HACTOALIUM
JIPYroMm.

- Kakux apy3eil MOXKHO Ha3BaTh
BEPHBIMH.

OO6cyx1eHne CUTYalluOHHON UTPBI:
IIpencraBpTe ABYX Apy3en, Exnka,
3aliunKa, KaKJIbli U3 KOTOPBIX XOUET
KayaThCsl Ha Kauensix. Kak momoub uM He
MOCCOPUTHCS?

Pa3mplnenne HaJy BOIPOCaMHU.
Cnymanve o0bICHEHUI YIUTETIS.
CiymaHue 1 aHajau3 BbICTYIUJICHUN
CBOMX TOBAPHUILIEH.

BrlnonHeHne npakTU4ecKOro 3aJaHus 1o
KApTOYKaM.

Cnoprt J100UTH —
3I0POBBIM ObITH

®dusnyeckue 3aHATUS U CHOPT, M HUX
3HAYEHHE /IS YKPEIUICHUS 370POBbBS,
pa3BUTHSA CHJTBI, BBIHOCJIMBOCTH,
JIOBKOCTH, OBICTPOTHI, BOCIIUTAHUS BOJIH
U Xapakrepa, Juisi 00IpOCTH B XOPOLIETO
HACTPOEHHUSI. JlnarsocTuka -
CaMOOIIEHKa COOCTBEHHOHM (u3nyeckon
¢dopmbl: “OuU3KYIBTYpa U 370pOBBE”

HpI/IMeHeHI/IC TMOJIYUYCHHBIX 3HAHUM IS

BBIMIOJTHEHUSI ~ MPAKTUYECKUX  3ajad,
BOCIIMTaHUE THOKOCTH, (OpMUpOBaHHE
OCHOBHOTO BHJA [BI)KEHUS — Oera,

becena o npaBuiiax NOBEIEHUS BO
BpEMS UTp.

[TpakTnueckoe 3aHsATHE.
PazyuuBanue urp

becena o mpaBuiax noseneHus BO
BpEMS UIp.

IIpakTryeckoe 3aHsATHE.
PasyuuBanue urp

becena o mpaBunax noBeAcHNUs BO
BpeMs UIp.

[IpakTrueckoe 3aHsATHE.
PasyuuBanue urp

becena o IpaBujiax MOBCACHUA BO

Crnymanue 0ObsICHEHUH YUIUTEIIS.
CilymaHnue v aHajau3 BbICTYIUJICHUM
CBOUX TOBapUUIEH.

PaszyuuBanue urp »CnenobHoe -
Hecheno0Hoe», «He omuoucey»
Pa3yuuBanue pycCKUX HApOJIHBIX UTP
«KoT 1 MbiIbY, «Kopuryn», «'openkny,
«ITonpBIT'yHYHKU-BOPOOYILIKI.
ITpaBuna urpel. Komiuiekc yrpeHHei
TUTUEHNYECKON TMMHACTUKH.

Urpa «mycroe MecTo»

PasyuuBanue urp ¢ MsguoM «Illxosa
Ms4ay,

«Msu — coceny», «I'OHKa Ms4el 110




OBJIAJICHUE METOJAUKAMU COCTaBJICHUS
pa3nUYHbIX (PU3KYIBTYPHBIX MHHYTOK.
ITonsmxHble wurpsl. Hapomnble urpsl.
Urpsl ¢ npepkkamu. Mrpa ¢ aeMeHTaMu
OPY. Urpsl Ha Bo3nyxe. «bpicTpo Msu
repeaaBay - CBOIO JIOBKOCTb Pa3BHUBail.
Urper — actadersl. Becensie crapThbl
«/lanpmie, ObiCcTpee, BBITIIEY

BpEMsI UIp.
[IpakTrueckoe 3aHsTHE.

becena o mpaBuiiax noBeaeHUs BO
BpEMsI UIp.

[IpakTrueckoe 3aHsaTHE.

Kpyry»,
«Oxpanaii kanutaday, «I[Iymo6om»

PazyuuBanue urp-scrager «bosnpimas

Kpyrosas scragera», «Kpyrosoie
cankm», «Komanaa ObICTPOHOTHXY,
«IcrtadeTrpI-noes3nar,

1.JIuneitnas scradera ¢ mepenadeit
AcTaeTHOMN NANOUKH.

2.Benenne 0ackeTOOIBHOTO MsI4Ya
«3MeNKoi».

3.0cradera « CriiHa K CIIUHE
4.9cradera « Becénoe KoJIbIOY.
5.Ms14 B KOJIBIO

6.ber ¢ Tpems MA4aMHu.

7.I'oHKa MsTYeH 1TT0JT HOTaMH
8.IIppDKKHM B MEIIKax.




Temamuueckoe njianupoearnue

o/

Ha3zBanwue paszgena, TeMsl

Koi-Bo yacoB

UTo Takoe 310poBbe?

1.1"MB&I 1 Hamie 370pOBbE»

1.2.CekpeTsl 310pOBbBS.

1.3. «I[Ipuposia — MICTOYHUK 37I0POBBS»
1.4. IlyremectBue B cTpany "310poBbe”

4y

Moé 310poBbe B MOUX PyKax

2.1«BBITh 310POBBIM XOPOIIO — HE3IOPOBBIM ILIIOXO ! »

2.2.«Kak cTath 310pOBBIM U CUIIBHBIM?»

2.3.0canka — 310 KpacuBo. Urpsl s hopMuUpoBaHus MPaBHUIILHON OCaHKU.
2.4.«becueHHslil gap - 3peHue». CHUMaeM yTOMJIEHHUE ri1a3

2.5.Kyputsb - 310pOBbIO BPEIUTh

2.6.1Toceenib MpUBBIYKY - TOKHENTL XapaKTEP

8u

IluTanue u 310poBbeE

3.1. [IpaBusibHOE TUTAHUE - 3AJIOT (PU3UYECKOTO U IICUXOJIOTHIECKOTO 3/I0POBhS
3.2. Bpeansie MukpoObl. UTo Takoe 310poBas MUIa U Kak €€ MPUroTOBUTh
3.3.Pexxum nuranus. [IpaBuia noBegeHus 3a CTOJIOM

3.4.310poBas nuIa st BCEH CEMbU. 30POBbE — OBOIIH, SITOJIbI, (GPYKTHI

Sl 1 M0é OumaKaiilee OKpy:KeHHe

4.1. Mup Moux yBIIeYEHUH.

4.2.J100po syuriie, 4em 3J10, 3aBUCTb, KaJTHOCTb.
4.3.HactpoeHue u xxenaHue 3aHUMAaTbCst

4.4.VIrpel Ha KOPPEKIMIO SMOITMOHAIBHOM chephl peOEHKA.

51 B miKoJ1e U J0Ma

5.1. Mup sMouuii 1 4yBcTB. MO BHEIIHMI BUJ - 3aJ10T 3J0POBbS
5.2.«Moe HacTpoeHHE B IIKOJIE U AOMa»

5.3. UennoBeK OTBETCTBEHEH 3a CBOU IOCTYIIKH.

5.4. Korzia mou 1py3bsi O MHOM. .. Bec€nble nepeMeHku

64

Cnopt 100U TH — 310POBBIM OBITH
6.1. [ToBHXKHBIE UTPHL
6.2.HaposaHble Urpsl.

6.3.1rpa c npeokkamu. Mrpa ¢ anementamu OPY. Urpel Ha Bo3nyxe. «bbICTpo Ms4 epenaBai -




CBOIO JIOBKOCTb pa3BuBaii». Urpel — sctadersl.




